Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Аксайского района 
Островская средняя общеобразовательная школа
Учебный план
МБОУ Островской СОШ НОО 
на 2025-2026 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	2
	2
	2
	9

	Итого:
	21
	22
	22
	23
	88

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	1
	1
	0
	2

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	653 (с учетом 16 часов в сентябре-октябре
	782
	782
	782
	2999 
(с учетом 16 часов в сентябре-октябре)

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90





Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
Аксайского района
Островская средняя общеобразовательная школа
План внеурочной деятельности
МБОУ Островской СОШ
НОО по ФОП на 2025-2026 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	Программа
	Форма организации внеурочной деятельности
	Классы/часы

	
	
	
	1
	2
	3
	4

	Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики
	«Разговоры о важном»
	Разговор или беседа с обучающимися
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	«Движение есть жизнь»
	Учебный курс
	1
	1
	1
	1

	
	“Наша родина от края до края”
	Учебный курс
	1
	1
	1
	1

	Коммуникативная деятельность
	“Орлята России”
	
	1
	1
	1
	1

	Художественно-эстетическая творческая деятельность
	“Моя художественная практика”
	Учебный курс
	1
	1
	1
	1

	Информационная культура
	“Профминутка”
	Учебный курс
	1
	1
	1
	1

	Интеллектуальные марафоны
	“Основы функциональной грамотности”
	Учебный курс
	1
	1
	1
	1

	«Учение с увлечением»
	“Раскрываем секреты текста”
	Учебный курс
	1
	1
	1
	1

	Недельный объем внеурочной деятельности
	8
	8
	8
	8

	Объем внеурочной деятельности за год
	272
	272
	272
	272

	Общий объем внеурочной деятельности
	1088
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